HITACHI 

Inspire the Next 


取扱説明書 


保証書•設置説明書•カンタンご使用ガイド別添付 


日立 [|H I クッキングヒーター I 家庭用 


D 8 シリーズ 


2□阻+ラジエントヒーター鉄•ステンレス巧応 


型式 HT - D 8 WFS レンジフードフアン連動 

HT - D 8 WS _ 

_ HT - D 8 FS _ レンジフードフアン連動 

HT - D 8 S _ 

HT - D 8 


ラジェントヒ ーター 



このたびは日立 IIHl クッキングヒーターをお買い 
上げいただき、まことにありがとうございました。 

この取扱説明書をお読みになり、正し<お使い< 
だをい。 

お読みになったあとは、保証書、設置説明書、カン 
タンご使用ガイド、 DVD とともに大切に保存して 
<ださい。 


「安全上のご注意」 [ -» P .6 〜9 I をお読みいた 
だき、正しくお使いください。 


日立画クッキング ヒーター、 

[0 クッキングヒーターの 


初めておほいのとを 
や、お困0になった 
とまは、 

同旧の DVD を 
是非ご覽< だをい。 

■調理のこつ■お困りのとさは 

DVD を再生でさる環境で 

〈料理集•調理のコッ付〉 お使いください。 



でご覧ください' 

■料理集 
■お困0のとさは 




























はじめに 

r 安全上のごを意」 (* p . 日〜 9) をお読みいただを、正しくお使いください。 

大义力ち•ち IH ヒーター 

♦鉄やステンレス鍋加熱で3.0 kW の大乂力だから、 

おいしく調理でをます。 


鍋の开刻犬や重さによつて火力が弱くなることがあります。 

CMlil 

鍋の加熱が早いので、料理の仕上がり具含を見ながら乂力- 
時間を調節してください。 giaro 


IH 加熱の原理（イメージ図) 



IH とは Induction Heatin 呂の略で、日本語では 
電磁誘導加熱といいます。トッププレート下の IH コ 
イルに電流を流し、磁力（磁力線）によりトップ 
プレート上に置いた金属鍋自体を発熱させます。 


ワイド&ビッグオーブン（ヘルシー選択) 


•付属の過熱水蒸気用水タンクをセットし、ヘルシー選択。 戶》 P .3 の 
( r 切身•干物」「鶏•野菜」） 

肉などのを分な脂や魚などの塩分を落とし、ヘルシーに仕上がります。 

•さんま已尾を一度に焼さ上げ。 

S 6 cm ( 10インチ）ピザも丸ごと焼ける。 



光センサー 

•高感度ヴーモノ くイル式光センサーが、鍋底の温度をダイレクトに検知。 

光センサーや鍋底が巧れていると、鍋の温度が正しく検知できない場合があります。 

ミちれや異物を取り除いてからご使用ください。 r -» p .44 j 

v _ J 


適温調]! 


参光&4温度センサーで卵焼さや炒めもの、ステーキなどの調理を 
ヴポート。 

適温調理メニューには、「卵焼さ」「炒め」「ステー丰」があります。 

食材の投入タイミングをお知らせする r 適溫」が点口表示した後は、メニュー 
に台わせて適温をキープします。 け P .20〕 
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音声ガイド •調理終了時や安全機能が働いたときなどに音声でお知らせ。 


♦電源について . 

参上面操作パネルについて . 

♦音について . 

参乂力について . 

♦トッププレートについて . 

♦才ーブンについて . 

♦結露について . 

参レンジフードファン連動について… • 
♦便利メニュー「炊飯」について…… 

参適温調理について . 

♦その他 . 

♦上面操作パネルに次の表示が出たとさ 
♦前面操作パネルに次の表示が出たとさ 


お好みの乂力で調理する 


•温める . 27 


オーブンで調理ずる 


•才ーブンの使いかたのポイント . 28 


メニューを選んで調理ずる 


•魚丸焼き、つけ焼き、切身•干物 . 30 

•ピザ、グラタン、鶏•野菜 . 32 

•切身•干物、鶏•野菜（ヘルシー選択） . 34 


手動コースを選んで調理する 


• 卜ースト、魚焼き . 36 

•オーブン調理 . 38 

•追加焼きをする . 40 


いろいろな機能を使う 


•タイマー . 41 

•操作を□ックする . 42 

♦音声の聞き直し•音量切り替え . 42 

参メ □ディーとブザーの切り替え . 43 

•レンジフードフアン連動 . 43 

•トッププレート、プレートワク、光センサー . 44 

•吸•排気カバー、吸気□ポケット . 45 

•天ぷ S 鍋 . 45 

•前面操作パネル . 45 

•オーブンドア•過熱水蒸気用水タンク•焼網•受皿•… 46-47 
•オーブン庫内 . 47 



お好みの乂力で調理する 


•ゆでる•煮る•蒸す•焼く •炒める•温める 


—を選んで調理ずる 


•揚げる（揚げちの）…… 
•焼く •炒める（適温調理）. 
•煮込み（便利メニュー） 
•湯沸かし（便利メニュー） 
•炊飯（便利メニュー） 
•保温（便利メニュ ー） 


•各部のなまえ•操作パネル•付属品…… 

•安全上のごを意 . 

•使える鍋の種類 . 

参画クッキングヒーターでの調理の手順 
•消費電力と安全機能について . 


ヒーターで調理ずる 


•ヒーターの使いかたのポイント . 15 


を < じ ご使用の前に 

ほいかた 


お手入れ 

お困0のとをは 


仕様•その他 I 



9 

4 

8890011122233 

4445555555555 


5 

2 

8 0 2 3 4 6 
12 2 2 2 2 


4 6 0 2 4 
1 — 1 — 


•仕様 . 

•保証とアフターサービス 
•ご相談窓 □. 


54 

54 

55 
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送信部※液晶表示部 


液晶表示部 


※送信部はレンジフードフアン連動のみ 

液晶表示部送信部※ 


1 适通サイン 



^ r 


圆 

1砂巧し_ 


I Nl の II む I 




广 -i 

命 

の 



m 觀 u5! を 召肪 I 縣談 1113 謂 I 




を IH ヒーター 操作部 


— ^ 

中央 ヒーター 
操作部 


^ し 


とろ义 I 弱: I 中乂 I 強义 


回回 


ち IH ヒーター操作部 


-► P .1 曰〜27 


乂力、調理メニュー、タイマーの設定、通電スタート•切を巧います。 

※火力など設定後、約10秒];!内に通電をスタートしないと、設定は取り消されます。 

設定内容や運転が態を液晶表示部に表示しまず。 


! ' 


中巧ヒ-夕-チャイルド 


表示部 


巧/原 

の/入 



I mi [4 iil 1]-ス 


L 過熱水觀縮水） 


クリ-二 


. 中央ヒ-夕-□ツク3抄押しチヤイル阳ツク3秒巧し 


聞 mi 
音量 3' 秒巧し 


オーブン操作部 


- ► P .28-40 


調理メニュー、乂力、タイマーの設定、通 
電スタート•切を行います。 

《調理メニュー、乂力など設定後、約3分(内に通電 
をスタートしないと、設定は取り消されます。 

設定内容や運励犬態を表示部に表示しまず。 


オーブンの庫内をクリーニングしまず。 

•クリーニングのときは、過熱水蒸気用水タンク、焼網、 
受皿をはずしてください。 


電源の入 • 切を行います。 

•電源を入れたままスタートさせずに約1日分間放置 
すると、自動的に電源が切れます。 


レンジフードフアンの操作を巧いまず。 

(レンジフードフアン連動のみ） 


音声ガイドを聞き直しまず。 
音量の変更や消音をします C 


全ての操作または、中央ヒーターのみの 
操作を□ックしまず。 

•□ックの設定•解除はチャイルド□ックボタンまたは 
中央ヒーター□ックボタンを約3秒間巧します。 
•設定内容は電源を切ってち記憶しています。 


各部のなまえ-操作パネル-付)■品 

※イラストは、トッププレート幅 75cm• レンジフードフアン連動で説明しています。 I 今 P.0 日 J はまな説明のあるぺージです。 

中央 ヒーター 


(ラジエントヒーター1 .2 kW ) 


排気口 


左 IH ヒーター 


ち IH ヒーター 


•吸気 □ 


吸•排気カバー 

仲に排気□があります) 


目の不自由なちが、 



鍋をヒーターの中 
央に置くための目 
安です。 


開閉は、扉の中央（ミミミミ 
を巧して < ださい。 

中タヒ -》-チャイルド 電源1- 

の / 入 I_ J 





I l i i t 曲！ 1 因驢画 

■ はが。/ Ml/lS •… 

箇1百1叫け I . ぶ） 顆 


部品の交換•追加購入 


2009年9月現在 


巧 


♦天ぷ5鍋 （1 個） 

揚げもの調理をするとさに使います。 
※他の調理（妙めもの•煮もの•湯沸かし 
など）に使用しないでください。天ぷ5 
鍋がさびたり、トッププレートが変色す 
るおそれがあります。 


口【1? □□ ぶ 

部品番号 

希望小売価格 

ホ巧網 (消耗部品） 

HT-D20TS 008 

1，575円 (税抜1，500円） 

受皿 (消耗部品） 

HT-B10TS 007 

2,520円 (税抜2,400剛 

水タンク(過熱水蒸気) 

(消耗部品） 

HT-D20TS010 

1，36日円 (税抜1，30日円） 

タンクフタ(週熱水蒸気) 

(消耗部品） 

HT-D20TS 031 

1，36己円 (税抜1，300円） 

天ぷ5鍋 

HT-C20TWS010 

2,730円 (税抜2,600円） 
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お買い上げの販売店にご相談ください。希望ル売価格は価格改定に伴い変更する場合びあります。 


とろ义 I 弱乂 I 中 : Ai I 強义 



オーブンドア-過熱水蒸気用水タンク*焼網-受皿ははずして洗えます。 


Op .46.47) 


才ーブンヒーター 



I 


過熱水蒸気用水タンク _ 

取りはずしかた、取り付けかた [- » P .35 

才ーブンドア 
取っ手 


今 P.49、53 



オーブン庫内をクリーニングする 


操作を□ックずる 


付属品 


音芦を使ラ 


オーブンで調理をずる 


レンジフードフアンの操作をする 


空巨.昭巧 1 


Knmfim 

トスト ■強 温度ド巧) 

才-ブンが時間じ分 

ち I 皮ま ■弓弓 言項な音 . 


■魚丸焼き■ピザ 
■つけ焼き■グラタン 


前面操作パネル 


才—ブン 


上面操作パネルに水が付いたりずると、表示 部に^ 0 が表示されます。表示後、約10秒経過ずる 
と、安全のために通電を停止しまず。 

再度通電したい場合は、水をふき取り操作手順をもう一度繰り返してください。田 :^ Elista 


ヒーターで 調理をずる 


上面操作八ネル 


各部のなまえ•操作パネル•付属品 


己 










































































































































































































































安全上のごを意 


※この機器は一般家庭用です。業務胤こはお使いにならなし、でくださし、。 


お使いになる人や、ほかの人へのち害、財唐への損害を未然に防止ずるため、お守りいただくことを、次 
のように説明しています。また、本夕中の注意事項についてもよくお読みのうえ、正しくお使いください。 

■ここに示したを意事項は 

表示内容を無視して誤った使いかたをしたときに生じるを害や損害の程度を、次の表示で区分し、説明していまず。 


表示の例 


A r 警告やま意を促ず」内容でず。 

してはいけない r 禁止」内容でず。 

〇 実巧しなければな5ない「指示」内容 
でず。 


A を険 


この表示の欄は、「死こまた 
は重傷を負う危険が差し迫る」 
内容です。 


A 警告 
A ま意 


この表示の欄は、「死こまた 
は重傷を負うことが想定され 
る」内容でず。 _ 

この表示の欄は、「傷害を負うこ 
とが想定されるか、または物的損 
害の発生び想定される J 内容でず 。 I 



•义が•感電•けがの原因になりまず。 


本巧は 

改造はしない 

修理技術若むがの人は分解したり、修理を行わない 

修理はお買し、上げの販売店またはに相談窓 ClJl ^ P.SS ) に 
分躲禁止ご相談ください。 




I 

♦义災•感電 • けがの巧因にな0まず。 


化 


異常•故障時は 

〇 •異常•故障時には、直ちに使用を中止し、ずぐに専用プレーカーを切り、お買い上げの 
販売店へ点検•修理を依頼ずる 

•電源スイッチを入れてをヒーターび作動しないとをびある。•ビリビリと電気を感じる。 

• こげ臭いにおいがしたり、運転中に異常な音びする。 • その他の異常や故障びある。 


巧付のとをは 


•プラグはコンセントの奥までしつ 
かり差し込む 

参プラグの巧や巧の取付部分にほこ 
D び付着している場合はよ< ふ< 

隹アースを確実に取り付ける 

アースの取り付けは、電気工事店または 
販売店にご相談ください。 

アース綜を接療せよ 


0 参電源〕ードを傷つけたり、加工したり、無 
理に曲げた0、引っ張ったり、ねじったり、 
たばねたり、高溫部にぶづけたり、重いも 
のをのせたり、はさみ这んだ0しない 
•電源コードやプラグが傷んでいたり、 
コンセントの差し込みびゆるいとを 
は使用しない 

•めれた手でプラグの巧き差しをしない 
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♦义災-感電 • けが-やけどの原因になります。 


i 易 I ず fc の中 I ま 【♦揚げもの•炒めちのなどの調理の際、油は炎がなくても発乂のおそれがありまが 


0 


〇 


油量80 Og 油量50 Og 


袖量20 Og 


•揚げもの調理中はそばを離れない 
•付属の天ぷ5鍋];!外は絶巧に使わない 

市販のフライパン•錦は使わないでください。付属の 
天ぷ5鍋(外を使用すると温度調節機能び正しく 
働かないことびあり、乂災の原因になります。 

♦鍋底が変形したものは使わない 
♦油は20 Og (220 mL ) 未満では調理しない 

油は200良 (220 mL ) 〜80 Og (880 mL ) の範囲で調理して<ださし、。鍋 
び違ったが由量が少ないと、油び過熱され発乂するおそれがあります。また油 
量び多過ぎると、あふれてやけどや乂がの原因になります。 

•油煙がをく出た5電源を切る 
•鍋は IH ヒーターの中央に置く 


•炒めちの•焼をちのなど、 
油を使ラ調理をずると 
きは、使巧する油の量が 
かないため油温が急激 
に上がり、発火するおそ 
れがありますのでそばを 
離れないよラにしてくだ 
さい。また、過熱しない 
よう火力をこまめに調節 
して < ださい。 


•必ず揚げもの「揚げ」を使用ずる r -» p . i 8 j 

手動によるお好みの义力では揚げをの調理をしないで < ださい。錦の温度び正しく検知でさないため、 
油び過熱され発火するおそれびあり、火災の原因になリます。 


調理の隙は 


使用中(調理中)•使用をは 

•液体别 n 熱ずるときは、加熱前にかき混ぜ、調 
Mm a ホは劾を!旨めにし、ときどきかき混ぜる 
mW (カレ - V みそ汁、吸い物、牛乳などの煮物や汁物） 


♦使用中や使用後しば6くはトッ 
flX 1 プル-卜や才-ブンドアおよ 
、〇ク び庫內などの高溫部に触れない 

水や調理物を加熱していると突然ふを上げたり、 


•鍋•鍋の取っ手などの高 

鍋び跳ね上がることびあり、やけどやトッププレート 
び割れるおそれびあります。 


温部に触れない 


トッププレートの上は 


0 


♦トッププレートの上に秉ったり、物を落とし 
たり、衝擊を加えない 

万一ひびび入ったり割れた場合は、電源と専用ブレーカー 
を切って使用を中止し、すぐに修理を依頼してください。 

♦トッププレートの上にカセットコン□•ボンべ 
など鍋 L ツがのものは置かない 
•トッププレートの上に物を置かない 

下記の物は特にを意してください。 

•可燃物や引义物ほな板、みきん、紙、アルミホイル、油など) 


〇 •トッププレートの光セン 
ヴーの巧れは、されいに 
ふき取る 

光センサーび巧れていると、錦 
の溫度び正しく橫知でさない場 
合びあり、発乂のおそれがあり 
ます。 


本体は 

0 •吸•排気カバーやずを間にピンや針金な 
どの異物を入れない 
参吸•排気□に指を入れない 
•吸•排気□に水などを入れない 
•子供など取り扱いに不慣れな方だけで使 
用させたり、乳幼児に触れさせない 
•カーテンなどの可燃物の近くで使用しない 
鲁本体に水などをかけない 


使用をは 



•使用後は電源を切る 

使わないとさは、前面操作パネル 
を収納して電源を切ってください。 
長期不在のとさは専用ブレーカー 
を切ってください。 
































































ま全上のごま意 (つづさ) 



•义災-感電-けび-やけどの原因になります。 


使用する方は 


〇 


/こ、臓用ペースメーカーをお使いの方は、 
本製品のご使用にあたって医師とよ 
く相談する 

本製品の動作びペースメーカーに影響を与え 
ることびあります。 


0 


調理 m 外の用途に使用しない 

湯たんぽなどを加熱しないでください。 


f ま用中(調理中)•使用をは 

0 •鍋は不安定なが態で使用しない 
•鍋の下に紙やシートを敷かない 

•市販の電磁調理器カバー^を使わない 

安全機能び正しく働かない原因になります。 

※ガラス製の板状のをので、トッププレートの上にのせて、そ 
の上で調理をすることでトッププレートの巧れを防ぐちのです。 

•宙詰やアルミ製容器やパック（うどん等が入っ 
た簡易容器）、レトルトパック(アルミ道を使用 
しているパック)、紙パック(内側にアルミ造を 
貼ったもの)、アルミ造など、鍋 LU 外のものを 
置かない 

スプーンなどの金属製ル物を置かない。 

誤って加熱した場合、火災や破裂してやけど•けびの原因になります。 

•あ5かじめ加熱した油で揚げもの「揚げ」を使わない 

揚げもの「揚げ」び正しく働かず、異常過熱することびあります。 

•本体前方に物を置かない 
•空だきや必要 m 上に加熱をしない 

鍋底の薄いもの、反っているフライノ くンや鍋は「強乂」で 
予熱するとホ熱したり変形するおそれびあります。空ださ 
など異常に高温になった場合、トッププレートび変色する 
ことびあります。 

•乂気を近づけない 

•吸•排気カバーをふさいだり、吸•排気カバー 
付近に手、顔、鍋の取っ手を近づけない 
参トッププレートの上面操作パネルの上に、熱 
い鍋などを置かない 

• トッププレートの上に直接食ネオを置いて調理しない 
•使用中は本体か5離れない 

〇 •揚げらの調理中は、飛び散る油に注意ずる 

•少量の油を入れて予熱するときや予熱の後で 
油を入れるときは過熱しないようにま意する 

発火のおそれびあります。 

•油煙が多く出た5電源を切る 


才ーブン使用中に 

〇 •オーブン使用中に調 
理物が発煙•発乂し 
た場合は、次の手順 
で消乂ずる 

①電源を切る 
②吸•排気カバー全体 
をめれたタオルでふ 
さぐ 

※このとさオーブンドア 
の周囲から煙び出ます。 
③ 専用 ブレーカーを 切る 

※才ーブンドア(ガラス窓） 
に水をかけない。（ガラ 
スび割れます） 

•消火するまで 
オーブンドアを開け 
ない 

(空気び入り、炎び大さく 
なります） 



お手入れは 



お手入れは、電源を切 
り、本体が冷えてか5 
巧う 
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•乂災-感電-けが-やけどの原因になります。 


才ーブンを使用するとを 


0 •使用中や使用後はオーブンドア（ガ 
ラス）に水をかけない 

高温になっているところに水をかけると 
割れるおそれびおります。 


•才ーブンドアを持って勢いよく引き出 
したり、持ち上げなが5引き出したり、 
またオーブンドアや レールに 強い力 
を加えたりぶ5さが5ない 

オーブンドアや過熱水蒸気用水タンク、 

焼網、受皿などが落下して、やけどやけび 
をしたり、破損の原因になります。 


〇 •使用中や使用後は、オーブンドア、 
憑熟水蒸気用水タンク、焼網、受皿、 
レールは高温になっているので、 

お手入れをずるときは十分冷えて 
し、ることを確認してか5行う 

•受皿が破損した場合は使わない 

キャビネット内に水などが落ちる原因に 
なります。 


隹少量の調理物を長時間調理しない 

発煙 • 発火するおそれびあります。 

•過熱水蒸気用水タンク•受皿には水 m 外のもの 
(アルミホイル•クッキングシート•オーブン 
シート•グリル用の石など）を入れて使用し 
ない 

脂び過熱し、発煙•発乂するおそれや調理びうまくで 
さないことびあります。 

•同じ食品を繰り返し調理しない 

発煙•発火するおそれびあります。 

参オーブン庫内やレール•ホルダーや過熱水蒸 
気用水タンク、受皿は、魚などの脂がたま5 
ないよう使用の都度掃除し、定期的にお手入 
れをずる 

続けて使用するとさは、受皿にたまった脂を捨て、巧 
れをされいに落としてください。 


次の点もごま意ください 

•トッププレートの上で、阻]ジャー炊飯器な 
ど電磁誘導加熱の調理機器を使わない 

磁力線により本製品び故障する原因になります。 

•夺ャビネット（本体左ち•下側）に調味料•食 
品などを置かない 

本体からの排熱により、調味料•食品などの変質の原因になります。 

•前面操作パネルに煮汁などを付けたまま収納しない 

煮汁などび固まって前面操作パネルび開かなくなるおそ 
れびあります。 

•吸 • 排気口に水などをこぼさないよう注意ずる 

キャビネット内に水などび落ちる原因になります。 

•プレートワクを鍋底でこずったり、プレート 
ワクに熱い鍋を置かない 

ステンレスの傷つさ•変色の原因になります。 

•トッププレートの上に鍋のふたや受皿、バーべ 
夺ュー用やホットプレート用の鉄ホ反などを置かない 

ヒーターび通電すると加熱され、乂災•故障の原因になります。 

•左•ち IH ヒーター使用中は磁力(磁力線)が出て 
いるため、磁気に弱いものを近づけない 

•ラジオ•テレビ • 補聴器など（雑音の原因になります） 
•キャッシュカー ド•磁気 テープ • 自動改札用定期券など 
(記憶び消える原因になります） 


争光センサーに直射日光が当たると誤作動することがある 

鍋の位置びずれたとさなど光センサーに直射日光び当た 
ると、鍋の温度び正しく検知でさない場合や通電を停止す 
る場合びあります。鍋対 H ヒーターの中央に置いてください。 

•酸の強い食品がついた場合はすぐふきとる 

ジャム、レモン汁•梅を使った食品などを放置すると、 
トッププレート、プレートワクび変色する原因になります。 

•±鍋やガラス鍋、直乂用魚焼さ器は使わない 

「 [^ M ] または I 層 原脚□刚 付、 IH で使える」と表示 
している±鍋やガラス鍋、直乂用魚焼さ器などでち形 
状によっては^クッキングヒーターび故障したり鍋 
び割れたりする場合びありますので使わないでください。 

•ビルトインオーブンレンジと組み合わせて使用 
の場合、オープンドアの取っ手の溫度に注意する 

オーブンレンジの排気でオーブンドアの取っ手び熱く 
なる場合びあります。^クッキングヒーターを使っ 
ていなくてを、オーブンレンジを使うと吸•排気カバー 
部び熱くなる場合びあります。 

•上面操作ノ くネルに水などをこぼしたり、鍋底 
が触れたりずると誤動作ずることびある 

すぐに取り除してください。取り除いた直後はキー操作を受け 
付けないことびあります。己秒ほど待ってから操作してください。 

参害虫(ゴキブリなど)が製品内に侵入すると故障の原因となる 

適切な環境下でご使用 < ださい。 

































